Kosten

Die Ausbildung gliedert sich in 240 Stunden Rettungshel-
ferlehrgang, 240 Stunden Praktika sowie 40 Stunden Ab-
schlusswoche.

Die folgenden Kosten gelten fiir das Kalenderjahr 2022

Rettungssanitéter Vollzeit: 1740,00 €
Rettungshelfer Grundlehrgang Vollzeit: 1250,00 €
Abschlusswoche Rettungssanitater Vollzeit: 330,00 €

Weiterhin fallen Kosten in H6he von circa 90 € fir Lehrmittel
(z. B. Fachbticher und Kopien) an. Im Rahmen des fachprak-
tischen Unterrichts ist es notwendig, Einsatzkleidung sowie
Sicherheitsschuhe zu tragen, die Kosten hierfir belaufen
sich auf 100 € bis 200 € und kdénnen ggf. durch eine Lehrret-
tungswache unterstiitzt werden.

Zugangsvoraussetzungen

e Mindestalter 17 Jahre

e Hauptschulabschluss oder gleichwertig

e Arztliches Attest, aus dem hervorgeht, dass Sie flir den
Rettungsdienst geeignet sind

e Polizeiliches Flihrungszeugnis

e Erforderliche Kenntnisse der deutschen Sprache flr die
Auslibung der Tatigkeit

Bewerbungsunterlagen

e Bewerbungsschreiben

e |Lebenslauf

e drztliches Attest zur physischen und psychischen Eig-
nung (nicht alter als 3 Monate)

e Polizeiliches Fihrungszeugnis (nicht alter als 3 Monate)

e Schulabschlusszeugnis oder Nachweis einer abge-
schlossenen Berufsausbildung (in beglaubigter Kopie)

e Nachweis der Hepatitis-B Immunisierung

¢ Nachweis der Masern-Immunisierung

e Sprechfunkerlaubnis (falls vorhanden)

Deutsches
Rotes
Kreuz

Rettungshelfergrundlehrgang

Der erste Ausbildungsabschnitt, der 240 Stunden Rettungs-
helfer-Grundlehrgang, wird durch die Rettungshelferpriifung
abgeschlossen. Diese umfasst sowohl eine schriftliche Pri-
fung, eine Herz-Lungen-Wiederbelebung mit AED als auch
eine mundlich-praktisch kombinierte Prifung. Der absolvierte
Grundlehrgang berechtigt die Teilnehmer/innen, die Praktika
zu absolvieren. Im Teilzeitmodell erstreckt sich dieser Lehr-
gang auf circa 7 Monate.

Praktika

80 Stunden Klinikpraktikum in einer Klinik lhrer Wahl,
z. B. an Ihrem Heimatort:

e Notaufnahmebereich (40h)
e Operationsbereich/Anasthesie (40h)

160 Stunden Praktikum an einer Lehrrettungswache Ihrer
Wahl, z. B. am Heimatort - Einsatz auf folgenden Rettungsmit-
teln unter Anleitung eines erfahrenen Notfallsanitaters/Praxis-
anleiters:

¢ Krankentransportwagen (KTW)
¢ Rettungstransportwagen (RTW)
e Notarzteinsatzfahrzeug (NEF)

Im Anschluss an |hre erfolgreich absolvierten Praktika werden
wir Sie in einer Abschlusswoche (40 Stunden) an unserer Bil-
dungseinrichtung durch eine gezielte Prifungsvorbereitung
auf die Abschlussprtifung vorbereiten.

DRK-Bildungswerk Thiiringen GGmbH
Hoéhere Berufsfachschule fiir die
Notfallsanitaterausbildung
DammstraBe 28

98617 Meiningen

Tel. 03693 471005
info.meiningen@drk-bildungswerk-thueringen.de
www.drk-bildungswerk-thueringen.de

DRK-Bildungswerk Deutsches
Thiringen GGmbH Rotes
Kreuz

Bildungsjahr 2022/2023
Ausbildung
Rettungssanitater/in
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Ausbildungsgrundlage

Die Ausbildung erfolgt entsprechend der ,Empfehlung des
Ausschusses Rettungswesen zur Ausbildung und Prifung von
Rettungssanitatern/innen“ (520-Stunden-Programm) vom Fe-
bruar 2019.

Tatigkeitsbereich

Als Rettungssanitéter sind Sie im Rettungsdienst und im qua-
lifizierten Krankentransport tétig. Sie fahren das Rettungsfahr-
zeug (RTW), den Krankentransportwagen (KTW) und versorgen
gemeinsam mit dem Notfallsanitdter/Rettungsassistenten und
dem Notarzt Patienten an der Einsatzstelle.

Dies fUhren Sie sowohl assistierend als auch selbststandig
durch.

Nach der Versorgung am Einsatzort organisieren Sie den
Transport in ein Krankenhaus.

Im Rahmen des qualifizierten Krankentransportes betreuen Sie
vor allem schwer kranke Menschen, die einer Uberwachung
und Sicherung der vitalen Funktionen beddirfen.

Sie begleiten diese wéhrend der Fahrt in Krankenh&user, zu
Arztpraxen oder andere medizinische Einrichtungen.

Dauer der Ausbildung
Finduson €

O 2

Vollizeit: circa 3 Monate

Unterrichtsplanung

Lehrgangsablauf:

e 240 Stunden Fachtheorie und Fachpraxis

e 80 Stunden Kilinikpraktikum

e 160 Stunden Praktikum Lehrrettungswache

e 40 Stunden Abschlusslehrgang und Prifungen

Unterrichtszeit in der Schule

Vollzeit: Mo. - Do. von 8:00 Uhr bis 15:35 Uhr (ggf. 16:25 Uhr)
Fr. von 8:00 Uhr bis 14:45 Uhr (ggf. 15:35 Uhr)

Unterrichtsinhalte

e Anatomie und Physiologie

¢ Krankheitslehre

e Basisdiagnostik

¢ spezielle notfallmedizinische MaBnahmen

e Grundlagen der Hygiene und Desinfektion

* Rechtskunde

e Funktheoretische Grundlagen und Funkeinweisung

¢ Notfallrettung und Krankentransport

e Organisation und Einsatztaktik

e Qualitdtsmanagement inkl. Dokumentation

¢ Einsatzgeratekunde

¢ Kommunikation und Interaktion

e Teamarbeit

e Herz-Lungen-Wiederbelebung mit AED (halbautomati-
schem Defibrillator) inkl. Zertifikat

Der erste Ausbildungsabschnitt von 6 Wochen (240 Stunden)
Unterricht an unserer Bildungseinrichtung wird durch eine Ret-
tungshelferprifung beendet. Zusatzlich zur Ausbildung Ret-
tungssanitater*in erwerben Sie die Sprechfunkerlaubnis - ein
wichtiges Instrument, da dies Voraussetzung ist den BOS-Funk
in Krankentransport und Rettungsdienst verwenden zu dirfen.

Wer bereits eine Sprechfunkerlaubnis besitzt, muss nur noch
am theoretischen Teil teilnehmen. Bitte leiten Sie uns mit der
Bewerbung Ihre Sprechfunkerlaubnis zu, wenn Sie diese be-
sitzen.

Abschlusspriifungen

e schriftliche Priifung
e praktische Priifung an 2 Fallsimulationen und Fachge-
sprach

Hinweis:

Es ist mdglich, die Ausbildung in zwei Teilen zu absolvieren.
Sie koénnen zuerst den Rettungshelferlehrgang absolvie-
ren, danach die Praktika und anschlieBend gesondert den
40-stlindigen Abschlusslehrgang durchfiihren.

Dies bietet sich unter anderem fir ehrenamtliche Helfer an.

Ubernachtung

Bei entsprechendem Wunsch des Lehrgangsteilnehmers
und vorhandenen freien Zimmerkapazitaten kann eine Uber-
nachtungsmadglichkeit im Schulgebaude oder unseren Woh-
nungen zur Verfliigung gestellt werden.

Weitere Informationen dazu finden Sie auf unserer Home-

page.

Die Kosten fiir Ubernachtungen betragen je nach Ausstat-
tung zwischen 15,50 € - 22,50 € pro Nacht.

Fdr die Mittagsversorgung steht lhnen unser schuleigenes
Bistro zur Verfugung.

Das Schulgeb&ude und die Wohnungen sind mit kostenfrei-
em WLAN ausgestattet. Praktische Ubungen kénnen auch
nach dem Unterricht durchgefuhrt werden.

Termine

RS 64 31.01.2022 bis 06.05.2022
RS 65 15.03.2022 bis 24.06.2022
RS 66 18.07.2022 bis 14.10.2022
RS 67 01.09.2022 bis 09.12.2022

Sie kdénnen sich auch zu den Abschlusskursen gesondert
anmelden.



